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Video 1: 
La premisa fundamental del curso inicial (ser y vivir libres), que la persona llega a la conclusión
que la persona no es su cuerpo. Yo no soy el cuerpo. El cuerpo lo que hace es hacernos creer, si no
somos el  cuerpo, el  cuerpo quiere satisfacer sus deseos, tu eres lo que sientes. Así el  intelecto
intentará hacernos ver que somos eso, las emociones que sentimos. 

Que eres?

Ante la pregunta, Que eres? Tendimos a responder lo que somos profesionalmente. No somos a lo
que nos dedicamos. La respuesta más técnica desde la visión de la Kabalah es: somos una Alma
encarnada en un cuerpo que vino a aprender a Dar. Todo lo que es verdad, fue, es y será. Detrás de
ese mundo de verdad hay una matriz, hay una idea detrás de esa ilusión que fue creada. El mundo
en que vivimos físico en que vivimos es una proyección y tiene dos características:

• Tiene  un  aspecto  físico  y  mecánico  que  es  el  funcionamiento  absolutamente  libre  del
sistema. Fue creado una vez y nunca más fue tocado. 

• Es una plataforma abierta. Este universo esta abierto a ser programado por los usuarios. Solo
una alma encarnada en un cuerpo tiene la capacidad de re-programar, hacer e interactuar. El
sistema es moldeable.  Como se hace para moldear el  sistema? Las únicas personas que
pueden moldear y modificar la realidad son los REYES (hay Reyes y hay Esclavos).

En cada uno de los distintos ámbitos/aspectos de su vida, la persona puede ser Rey o Esclavo. El
lugar más crítico para lograr ser Rey es la emoción. Y lo primero que nuestro cuerpo va a tratar de
decir  es tienes razón,  tu no eres el  cuerpo eres  lo que sientes (la emoción).  Vamos a tratar de
aprender en este curso es que tampoco somos la emoción, ella es la que controla a la acción pero no
solo a la acción de nuestro cuerpo sino a todo lo que se acciona en nuestros reinados. La emoción es
un sistema emisor y no es lo mismo que el sentimiento. El sentimiento es lo que sentimos con los
sentidos una vez que permitimos la emoción emita un a cierta vibración que termina sintiéndose en
el cuerpo, y creemos que es real. La emociones son el proyector. El curso trata de entender cual es
el idioma detrás del sistema de proyección.

Desde las hojas y la flor, conoce el árbol 

Como funciona el árbol y porque funciona de ésta manera? Es la caja de herramientas con la que
Dios creó este universo. 3 entidades: 10 Sefirot, 22 caminos y las vocales (los sonidos). Arriba
tenemos 100% Luz, su única esencia es la Luz del mundo infinito, a bajo del todo esta la Vasija
(nosotros),  la  Vasija  del  mundo infinito.  Nosotros  cuando dijimos quiero  ganarme,  creamos  un
espacio, una separación que dio lugar a todas la dimensiones (de entremedio), transformadoras de
energía. 
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Cada Sefira tiene capacidad de atraer la Luz hacia abajo ya que cada una tiene una porción mayor
de  deseo  (vasija)  que  la  anterior  hasta  llegar  a  Maljut  donde  hay  absoluta  carencia  (100%
deseo/vasija). El paso entre los distintos niveles disminuye el ‘voltaje’ pero no el ‘potencial’. Los
Sefirod (transformadores) están divididos en tres grupos primordiales: 

• GUIMEL RISHONOT – Las tres de arriba, y son casi la Luz misma. Que son netamente
intelectuales – de una inteligencia - , no tienen concepto de vasija.

• ZEIR AMPIN – (pequeña cara) Las seis centrales – son emocionales - , que es un ascensor
para la Luz.

• MALJUT – Es la acción. El lugar donde la Luz se puede manifestar físicamente. Si llega
energía, funciona. Es preferible saber decir no funciona. Es parte del plan Maestro de que no
funcione para un determinado tiempo. Eres Rey o no eres nada. 

La vida pasa por la iluminación, pasa porqué las cosas funcionen y funcionen fácil. No hace falta
luchar solo hace falta luchar contra tu propio Ego, el deseo Egoísta. 

Nombres de las Sefirot 

Durante el curso se vera la consciencia de cada una de ellas y como funciona:

1. KETER

2. JOJMAH

3. BINAH

4. JESED

5. GUEVURA

6. TIFERED

7. NETAZJ

8. HOD

9. YESOD

10. MALJUT

Para esta clase (video), lo práctico es estudiar. Dentro de cada Sefirá hay otras 10 Sefirod y dentro
de cada una de ellas hay otras diez y así continua infinitamente. Cada grupo de diez Sefirot es
llamado Parsuf (singular) o Parzufim (plural) para muchos de estos grupos. 
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Estos niveles también corresponden con los mundos (4) – vimos que si uno quiere crear algo que
perdure en el tiempo hay que respetar el orden de estos mundos. En Guimel Rishonot tenemos
Jojmah → Atzilut (emanación) y Binah → Briah (creación), en Zeir Anpin → Yetzirah (formación)
por eso es la emoción la que emite y forma la realidad (la función de la emoción, es un ascensor,
avisar) , y en Maljut → Asia (acción).  

El Ángel de la muerte vive y mata al hombre desde adentro

Las emociones son lo que mata al  hombre.  La enfermedad o cualquier dolencia siempre es de
origen emocional. La gente se contagia del consciente colectivo que crea esta enfermedad. La causa
siempre es la emoción. 

Principal trabajo espiritual, el gran trabajo nuestro esta en Jesed & Guevura y en Jesod & Maljut.  

Guevurah Jesed

Tifered

- Recibir + Dar

= Balance

Balancea el deseo

La idea de restringir  el  deseo,  no es  algo  Cabalístico.  Es  un concepto oriental.  Uno no puede
restringir el deseo, nosotros, la esencia metafísica, somos deseo. De lo que se trata es domarlo.
Balancearlo con el deseo de Dar. Si tienes mucho deseo egoísta, trata de ser más altruista. Si tienes
mucho deseo egoísta es muy buena señal, eres una gran vasija. Se trata de dar más, no pasa por
reprimirse. Si eres un genio consiguiendo cosas al cuerpo, también puedes serlo consiguiendo cosas
para el Alma. 

Somos dueños de la emoción

Somos un emisor de ondas que vibran y generan la realidad en que vivimos. No se trata de ser un
genio juzgando si eso es bueno o es malo, se trata de ser un genio reconociendo el egoísmo (lo
malo) y cambiándolo con tu emoción. Nosotros tenemos la capacidad de emitir  emociones que
transforman eso que está mal. Lo que está mal no es para que te escapes, digas eso esta mal, si te
toca verlo es porque tienes alguna responsabilidad en que se haya creado. Somos el dueño de la
herramienta, la emoción, que puede proyectar una película distinta. 
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Video 2: Los secretos del Árbol de la vida
Hoy queremos ver, como funcionan cada una de las Sefirod, como funciona el tema de los mundos
respecto a los distintos niveles del Alma y respecto a la creación del hombre. 

El anterior video termino con anécdota del pecado final; Dios que fabrica el mundo en 6 días y tiene
que descansar en el séptimo. En el sexto crea el ser humano, creación que falla a los pocos minutos
– pecado original - . Vimos que en realidad el árbol de la vida es exactamente el mismo que el árbol
del conocimiento del bien y del mal. Si sólo se necesitaban 6 horas, poner distancia por el medio.
En realidad lo que hay es un sistema de precipitación desde los mundos metafísicos – desciende
sabiduría y entendimiento de esa -, básicamente la prueba era que no tenían que interactuar con
intelectos superiores (o divinos) antes de estar formados, tener una formación emocional que les
permitiera precipitar esos intelectos sin vestigio de egoísmo. La serpiente … comen. Y el castigo
según aparece en la Biblia, es que van a morir. Cuando la serpiente le pregunta a Eva porque no
come, ella responde que Dios le dijo que no tocara el árbol que moriría. La serpiente le dice que no
pasará nada. Y lo toca. Esta serpiente era en sí una inteligencia que se manifestó es ese momento
tratando de ser parte de este mundo que estaba siendo creado. 

Las creaciones del caos

El Zohar pregunta porqué murieron las creaciones (7) del caos? Porque eran la emanación de las 7
emociones primordiales pero solo en su estado de puro deseo de recibir y la incapacidad de registrar
la siguiente Sefirat (al otro) los hizo colapsar y destruyó, y cada vez que se destruían se convertían
en  uno  de  los  mundos  del  caos  hasta  que  las  7  emanaciones  de  estos  mundo  de  caos  fueron
destruidos.  Apareció un octavo mundo que tenia  un primer aspecto de interconectividad,  podía
registrar el otro, tenia empatía para el otro. Si ya se había evolucionado hasta ese atributo, valía la
pena desarmarlo todo y volver a empezar desde esa sexta Sefirad. No existe caos en este mundo que
no provenga de la incapacidad de percibir al otro. Y la reparación de ese caos solo puede hacerse
sobre este, la creación siempre comienza desde la ausencia de orden. 

Tenemos una serie de deseos egoístas que no hemos podido superar.  Eso deseo egoísta son las
partes de la Vasija del mundo infinito que todavía no entendieron que la verdadera satisfacción a
largo plazo se consigue dando y no recibiendo, por lo menos en este mundo. El que no recibe es un
egoísta, no recibe infinita Luz. La serpiente representaba todos los deseos egoístas de toda la Vasija.

El mundo vivió una serie de etapas (hasta hoy), cuando fue creado el mundo fueron 2000 años de
caos y destrucción. Por el 1900 apareció Abraham (representaba energía de la misericordia) quien
fue el primer que hizo un sacrificio a Dios. El sacrificio – atadura - de Isaac no era otra cosa que la
columna  derecha,  se  crea  la  comuna  central.  Se  pasa  de  2000  años  de  caos,  a  2000  años  de
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sacrificios, después 2000 años de liturgia. Ahora estamos a 2000 años de cuando empezó el período
de la liturgia. Hace 2000 años atrás, cuando se abolió los sacrificios, apareció el Zohar por escrito. 

Saliendo de la cueva (donde se plasmo el Zohar)

Lo primero que Ravi Shimon Bay Ohay dijo, cuando salio de los 13 años en la cueva redactando: 

• Durante cuanto tiempo más vamos a continuar sostenidos por un solo pilar (la falta de forma
– sin forma en caos - ) que representan las siete Sefirod inferiores con una sola pila. Quiso
revelar el significado de los grados dentro de los mundos de corrección, los cuales consisten
en tres pilares. 

• El tiempo ha llegado para actuar en nombre de Dios, ellos (los que creen que la Sefirod son
un pilar) han anulado la Torá. Los días son cortos y el amo del pecado o sea el fiscal, aplica
presión sobre la gente (el pueblo). Y todos los días resuena en el Universo el llamado al
arrepentimiento,  pero  los  que  aran  los  campos  son  pocos.  (Los  merecedores  del
entendimiento de los secretos de la Torá son pocos). 

• Júntense amigos alrededor del trono, que es el secreto de la unificación de las columnas para
destruir la negatividad del mundo. Apúrense con sus correcciones. Con consejeros, sabiduría
y entendimiento. Con manos y con pies. Cual es el propósito para que el pueblo entienda
que todo se reposa sobre tres columnas? Solo así, estableciendo las tres columnas, el pueblo
tiene la capacidad de poner sobre ellos Reyes que reciban intelectos divinos. 

Como funcionan estos cuatro mundos respecto como (quienes) somos nosotros 

ATZILUT – EMANACIÓN

BRIAH – CREACIÓN 

YETZIRAH – FORMACIÓN

ASIAH – ACCIÓN 

Dios no quería construir de la nada (no podía). Porque si este hombre estuviera hecho de algo
que no tenga de la misma materia prima que todo lo demás, no podría sentir ningún tipo de empatía
para la creación y la destruiría mucho más rápido de lo que la destruye ahora. El creador no podía
crear un humano nuevo y distinto, tenia que estar hecho de todo lo demás. 

Niveles del Alma

Estos cinco niveles se manifiestan en tres lugares primordiales en este planeta. Nuestra Alma, los
reinos (animal, vegetal,…) y en el proceso de pensamiento humano. Lo primero que hay que saber
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son los niveles del Alma. Dentro del conocimiento de la Kabalah, respecto a la fisonomía interna de
un ser humano, las personas no tienen una Alma. El Alma de una persona esta formada por cinco
niveles distintos. :

1er  nivel  del  Alma:  NEFESH.  Es  la  que  tienen los  animales.  Ingresa  en  el  ser  humano en  la
concepción. Pretende proveer a la persona de instinto de supervivencia y signos vitales. La mayoría
de la gente del mundo, solo vive y muere con este nivel. Reino Mineral.

2ndo nivel del Alma: RUAJ. Se traduce como espíritu, pero en hebreo la palabra también significa
aliento. Un ser humano no vive hasta que no tienen este nivel de Alma (12/ 13 años). Cada porción
de Ruaj que la persona precipita hace que descienda una porción de NESHAMA. Reino Vegetal.

3er nivel del Alma: NESHAMA. El nivel de Alma aquí lo que trae es iluminación, por eso la
Kabalah no es un fin, no es iluminación, sinó es siendo seres iluminados. El máximo nivel que
puede aspirar  una persona como nosotros  es  este,  hasta  que sea el  fin  de la  corrección donde
accederá al quinto. Reino Animal.    

Los siguientes dos:

4rto nivel  del  Alma: JAIA. Ha existido en algunas  persona del mundo. Solo lo  tienen grandes
profetas que solo vienen a precipitar conocimiento, no vienen a hacer corrección. Reino Hombre.  

5to nivel del Alma: YIEJIDAH. La primera persona que va lo conseguirá hará precipitar para toda
la humanidad, sera el Mesias. Sin Reino que le corresponda. 

Solo se puede crear desde la ausencia. Cuando se creó el reino mineral no había nada, fue la
primera creación de algo físico. El el reino vegetal, todos los atributos del mineral fueron atributos
se transfirieron y se añadieron (crearon) más. Cuando se creó el reino animal ya estaba casi todo
creado, se crearon dos cosas: el idioma y la individualización (el ego). Que fue creado cuando se
creó el hombre, ya que todo lo que hace un animal hace un animal? 

Son tres aspectos los que caracterizan el ser humano

1. Capacidad de recibir dolor a cambio de un beneficio mayor. Para la mayoría de las personas,
esa capacidad se convierte en su amo. 

2. Deseo de adhesión al creador. Quiere ser uno con Dios, quiere ser Dios.

3. Capacidad de percibir el deseo del otro, y lo siente propio. 

Toda vez que el ser humano no ejercita esos tres aspectos, no es un ser humano. Esos atributos se
despiertan cuando el hombre entra en modo creador, siempre que esta en modo competidor es un
animal.  Siempre que se utilizan esos  tres,  se  es  hombre.  Pero cuando somos Dios?  Que es  el
equivalente de Dios en la Tierra? Un hombre libre, libre del deseo egoísta de su cuerpo. 
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Video 3: Los secretos del Árbol de la vida
Veremos hoy, cual es la relación entre las distintas partes del Alma y nuestra vida cotidiana. La vida
diaria  son  acciones,  sin  embargo  no  es  así.  Es  muy  importante  entender  como  funcionan  las
distintas partes del Alma respecto lo que hacemos diariamente.  Si uno no recibe Ruaj – Vasija
donde  entra  Neshama -,  no  recibe  Luz.  Si  estas  partes  del  Alma no están  presentes,  hay  una
deficiencia en nuestra capacidad de interactuar, no solo con este mundo, sino con todos los mundos.

Veamos a que corresponden los distintos niveles del Alma con nuestras acciones diarias.

1. Nefesh, nivel que corresponde con nuestras acciones. Se gasta con cada acción. Toda acción
física consume una parte del Nefesh. El ser humano cuanto más energía conserva peor le
hace, conservar energía le hace mal. Este nivel de Alma, que es el que tiene la mayoría de la
gente, la consciencia que tiene es sobrevivir, conservar energía. Depende que acción hace la
persona, recarga energía.  Este nivel puede afectar al  medio tanto como la acción pueda,
alcance del mundo físico.

2. El siguiente nivel, Ruaj, corresponde al habla. Hasta que la persona no recibe este nivel de
Alma (12/13 años), esta vivo pero no forma parte de los vivos. Cada vez que una persona
habla consume una parte del nivel. Según la capacidad de impacto que tiene la gente, … este
nivel … las palabras son solo envases, lo que tienen que contener es Ruaj. Si están llenas,
por pocas que sean, llegan. En Kabalah acordarse lo que uno aprendió, no es necesariamente
lo mejor. Lo que nosotros venimos a aprender no son textos, sino a pensar. Y uno sabe que
aprendió cuando le sale, no cuando piensa y la Kabalah que diría aquí. Siempre cada mundo
superior controla uno inferior. Siempre es así. La gente que tiene desarrollado el nivel de
Ruaj son los que dan ordenes. Las divisiones políticas no son más que divisiones de los
niveles del Alma; cada vez que un pueblo derroca un presidente es porqué este perdió su
capacidad de inyectar Ruaj. La idea bíblica de inspiración divina -inspiración de ir a hacer-
es parte de este nivel, la inspiración en sí no es la fuente de la idea.  

3. El siguiente nivel, Neshama, pensamiento profundo.

4. El siguiente nivel, Jaia, deseo de adhesión. 

Atributos

Keter – Todo 

Veamos como se fragmenta este todo y como viaja, donde hay nuestra interacción. De la primera
idea completa del Todo, lo primero que aparece es un flash. 

Jojma – Sabiduria. La sabiduría es algo que existe por si misma. 

Binah – Entendimiento. Entender la sabiduría, lo que la convierte en algo practico. El deseo sirve,
puede servir, pero la clave es que descienda más conocimiento de Jojma. Pensar es gratis pero no es
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tan así. Cuando se terminan las ideas es porque todas las veces anteriores que pensó no actuó. La
clave de ser feliz es tratar de hacer felices a todos, no a una persona. 

Jesed – Amor/Dar. El proceso de pensamiento creativo/intelectual siempre tiene que descender
primero a hacia quién se va a beneficiar, que tiene esta idea para dar y agregar al mundo; sino es así
lo peor que te puede pasar es que al principio te salga. Si la persona lo que quiere es recibir, la
persona que viene a comprar también es recibir; mal negocio habrá. Que puedes dar? Que puedes
agregar en valor?

Guevura – Poder/Deseo. El verdadero poder de la acción viene de aquí. Deseo que vienen después
de que pensaste en los demás. Si lograste manifestar una gran cantidad de lo que puedo manifestar
en el mundo, lo fuerza para ir y hacer viene de lo que vas a recibir a cambio. Nunca restringir el
Deseo, aquí lo que tienes que augmentar es el Dar. 

Tiferet – Belleza. Una de las emociones mediante las cuales uno puede lograr balancear las dos
( poder/deseo). De la única forma en que uno puede augmentar en la misma proporción lo que va
dar con lo que va a recibir es incrementando belleza. Agregar belleza al producto. La belleza física
en este  mundo es  una indicación de mayor cantidad de energía,  la  belleza que tiene  el  objeto
muestra el deseo del creador en transmitir su energía. Toda energía aque conserva (el ser humano)
se pudre. 

Netsaj – Victoria/Perseverancia (no en imponerse ante otros sino en que dar).

Hod – Esplendor/  Humildad.  Uno sabe  si  lo  que  esta  haciendo tiene  realmente un propósito
espiritual si no hay ego. La Luz de la idea siempre acaba aquí, Hod tiene el propósito de generar
vacío. Las personas inseguras no pueden ser creadores.   

Yesod  –  Fundación/Conectividad.  El  propósito  de  Yesod  es  provocar  el  rebote,  ofrecer  una
recompensa. Donde la emoción comienza a sentirse como sentimiento, vibración que se siente en el
cuerpo.  El  rebote  toma  el  intelecto  y  lo  impulsa  hacia  arriba,  para  verificarlo.  Sistema  de
verificación entre la acción y el pensamiento. Si no hay coherencia, no hay conectividad entre lo
pensaste y el mundo físico. Por eso es tanto más fácil hacer cosas malas, si tienes una idea egoísta y
la llevas a cabo inicialmente tu cuerpo te va acompañar, porqué la esencia misma del cuerpo es el
egoísmo. 

Maljut - Reinado

Que la  emoción no te arruine tu  proyecto.  Por lo general no explicar  la  idea a otro/s.  En el
momento  que  uno recibe  intelectos  de  Azilut  la  otra  gente  lo  quiere.  Si  tienes  que  involucrar
personas en el proyecto, hacerlo por paquetes de información. Si no lo vas a hacer no lo pienses. Si
sales a solicitar, intelectos divinos, en recibirlos hay que actuar. Todos los intelectos están pensados
para subministrar a Tifered (YO). La razón por la cual la mayoría de la gente en lugar de recibir en
la emoción la precipitación de las cinco Sefirod superiores, en el cuello de botella de Yesod, crean
otro cuello de botella Bien/Mal arriba, en lugar de la perfección, – todo el intelecto va al centro de
la emoción - , creando una falta de emoción. 
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Video 4: Los secretos del Árbol de la vida
Vimos la semana pasada, que el propósito de lo que vinimos a hacer en este mundo, aprender a Dar.
Si no tenemos éxito es porqué somos egoístas. De lo que se trata,  la matriz energética de este
mundo, es el árbol de precipitación – Árbol del conocimiento del bien y del mal -. El Árbol no es
simplemente  la  precipitación  de  intelectos  y emociones  hacia  la  acción,  sino que el  árbol  está
impreso  en  todo.  La  esencia  del  crecimiento  espiritual  es  precipitar  pedazos  de  nuestra  Alma.
Nuestro  trabajo  es  reconstituir  la  Vasija.  A menudo,  sacrificar  –  oficio  sagrado,  no  siempre
sufriendo -.  

El proyecto de la Torre de Babel

Dios decidió confundir las lenguas, porqué la personas se pelearan, generación de la dispersión. 70
naciones distintas. El idioma original, el que todos hablaban, era el hebreo. Porqué Dios confundió
las lenguas? Cuando las personas se re-unifican para un propósito común – Torre de Babel - son
indestructibles incluso para Dios. 

En términos metafísicos, una persona que sufre, una persona que decide a revolcarse en algún dolor,
es un atractor de sufrimiento-dolor. Nada es más nocivo para el crecimiento espiritual que el no
sonreír.  No  estar  contento.  La  Luz  del  mundo  infinito  no  tienen  afinidad  con  la  tristeza,  la
solemnidad, incluso, a veces, ni con estados de meditación profunda.  

 

Todo este universo fue creado por las 22 formas del alfabeto hebreo. En el principio Dios creó los
Cielos y la Tierra. El mundo físico fue creado por una secuencia de letras 42 del nombre “SHEM
BEN MEM BET”. No existe acceso a lo sobrenatural sino es porqué la Luz de lo infinito pasa por
esas 42 letras. 

8



Ana Becoaj 

Lo que importa es la consciencia, después las palabras. Lo que tratamos de hacer tomar la Luz de
estas  secuencias  y  inyectarlas  en  esa  área,  no  se  trata  de  imaginar  como quieres  que  sea.  No
imaginas el resultado. 

1era linea – JESED                   ←  Dirección de lectura  ← 

TZERURAH     TATIR     YEMINEJA     GUEDULAT     BECOAJ     ANA

ALEF-BET-GUIMEL - YUD-TAF-TZADIK

Rectifica la emoción del Amor. Nos conecta con el poder del Amor incondicional. Desvanece la
limitación del tiempo y el espacio. Poder de trascender las limitaciones del mundo físico.

2nda linea – GUEVURA                          ←  Dirección de lectura  ← 

NORAH     TAHARENU     SAGVENU     AMEJA     RINAT     KABEL

KUF-REISH-AYIN - SHIN-TET-NUN

Rectifica el deseo egoista. Rompe las secuencias que nos lleva a ser reactivos. Cierra los pequeños
espacios por donde entran los pensamientos reactivo. Nos ayuda a romper los deseos limitantes.

3era linea – TEFIERET                          ←  Dirección de lectura  ← 

SHAMREM     KEBBAT     YEJUDEJA     DORSHEY     GUIVOR     NA

NUN-GUIMEL-DALET  –  Rectifica  nuestra  capacidad  de  ver  belleza  en  todo.  Conecta  con
sustento. YUD-KAF-SHIN – Elimina sentimientos de odio. Nos limpia espiritualmente.

4rta linea – NETZAJ                            ←  Dirección de lectura  ← 

GAMLEM     TAMID     TZIDKATEJA     RAJAMEY     TAAREM     BARJEM

BET-TET-REISH  -  TZADIK-TAF-GUIMEL  –  Rectifica  los  sentimientos  de  complacencia  y
dejadez.  Nos conecta con perseverancia y triunfo,  salir  victoriosos  de todas nuestras  empresas.
Capacidad de sostener nuestro trabajo espiritual aunque no veamos inmediatamente los resultados. 

5ta linea – HOD                             ←  Dirección de lectura  ← 

ADATEJA     NAEL     TUVJA     BEROV     KADOSH     JASIN

JET-KUF-BET -  TET-NUN-AYIN  –  Rectifica  los  sentimientos  de  soberbia.  Nos  conecta  con
humildad. Abre nuestra conexión con la inspiración divina, saber cual va a ser la consecuencia de
una acción antes de hacerla. Eliminando ego, conectando con la esencia del Alma.

6ta linea – YESOD                                   ←  Dirección de lectura  ← 

KEDUSHATEJA     ZOJREY     PENE     LEAMJA     GUEE     YAHID

YUD-GUIMEL-LAMED -  PEIN-ZAIN-KUF – Rectifica  cualquier  emoción de  aislamiento,  de
separación. Reencuentro con la sincronicidad de la vida, lugar donde todo se encuentra. Corrige
como nos relacionamos con el poder que da el Dinero y el Conocimiento. Equilibra la energía de la
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sexualidad.  Promueve  el  despertar  espiritual.  Nos  conecta  también  con  el  sustento.  También
podemos con esta secuencia enviar Luz a aquellas personas que necesitan un despertar espiritual. 

7ta linea – MALJUT                                   ←  Dirección de lectura  ← 

TAALUMOT     YODEA     ZAKATEINU     USHMA     KAVEL     SHAVATEINU

SHI-KUF-VAV - TZADIK-YUD-TAF – Nos conecta con la capacidad de rectificar nuestro reinado,
nuestro mundo físico. En como nos relacionamos en las áreas de nuestra vida donde tenemos poder.
Facilita  el  tomar  responsabilidad  y  tener  habilidad  de  cambiar  nuestro  medio.  Rectifica  las
emociones de poder. Nos limpia de consciencia de la fragmentación, del ver cosas malas. Promueve
la renovación, incluso de la células (rejuvenecimiento). Tiene la capacidad de recibir sustento en
este mundo físico sin el esfuerzo del cuerpo. 

Ultima linea murmurando                            ←  Dirección de lectura  ← 

VAED     LEOLAM     MALJUTOT     KEBOD     SHEM     BARUJ

____

←  Dirección de lectura  ←

1era linea – JESED                  

TZERURAH     TATIR     YEMINEJA     GUEDULAT     BECOAJ     ANA

2nda linea – GUEVURA                           

NORAH     TAHARENU     SAGVENU     AMEJA     RINAT     KABEL

3era linea – TEFIERET                          

SHAMREM     KEBBAT     YEJUDEJA     DORSHEY     GUIVOR     NA

4rta linea – NETZAJ                           

GAMLEM     TAMID     TZIDKATEJA     RAJAMEY     TAAREM     BARJEM

5ta linea – HOD                             

ADATEJA     NAEL     TUVJA     BEROV     KADOSH     JASIN

6ta linea – YESOD                                   

KEDUSHATEJA     ZOJREY     PENE     LEAMJA     GUEE     YAHID

7ta linea – MALJUT                                   

TAALUMOT     YODEA     ZAKATEINU     USHMA     KAVEL     SHAVATEINU

Ultima linea murmurando                            

VAED     LEOLAM     MALJUTOT     KEBOD     SHEM     BARUJ
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